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29. – 30. April 2022

Termin  |  Ort

Freitag,  29. April  2022   
16.00 Uhr bis
Samstag, 30. April 2022  
16.00 Uhr 
Forum Vinzenz Pallotti
Pallottistraße 3  |  56179 Vallendar

Anmeldung
Bischöfliches Generalvikariat
Arbeitsbereich Ehrenamtsentwicklung
Mustorstraße 2, 54290 Trier
Telefon 06 51  |  71 05 - 566
ehrenamt@bistum-trier.de

Kursleitung
Christof Ewertz  |  Stellenleiter der Lebens-
beratungsstelle Bad Neuenahr-Ahrweiler
Monika Bauer-Stutz  |  Gemeindereferentin 
Bernkastel-Kues, Geistliche Begleiterin

Anmeldeschluss
22. April 2022

Kosten
Für ehrenamtlich Engagierte im Bistum Trier ist 
die Teilnahme kostenlos, sofern bei der Anmel-
dung die Engagementbescheinigung vorgelegt 
wird. 

Die Hilfsbereitschaft in den Gebieten der Flutkatstrophe war und 
ist sehr groß. Allerdings ist auch die Belastung der Engagierten 
sehr hoch: das Aushalten der Not der Menschen, der gefühlte 
Zwiespalt von Dankbarkeit und „schlechtem“ Gewissen, weil man 
selber nicht direkt oder in gleichem Maße betroffen war, das Aus-
maß der Zerstörung immer wieder vor Augen zu haben ...

Mit dieser kleinen Auszeit möchten wir eine Gelegenheit zum Ge-
spräch und zum Austausch geben. In einem geschützten Rahmen, 
mit anderen Engagierten und unter professioneller Begleitung, 
können Sie miteinander über die gemachten Erfahrungen spre-
chen und so vielleicht ein Stück Entlastung erfahren. Nehmen Sie 
sich diesen Moment Zeit für sich.

Engagement im Ausnahmezustand 
eine Auszeit für Engagierte in der Flutkatastrophe
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